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| a randonneée
en France

LE SPORT PREFERE DES FRANCAIS

Devant le vélo, l'athlétisme et le ski

Randonnée pédestre / Marche loisir (balade)

27 MILLIONS

De pratiquants au cours des Vélo/VTT

12 derniers mois Natation

Running/Jogging

MOTIVATIONS

Bien-étre Aucune de ces activités
Nature ShShsiSisisis®
Santé
30% 43%
25% Des CSP+ parmi les pratiquants
20%
15% 49%
10% Des randonneurs ont entre 25
et 45 ans
5%
0%
46 ANS

L'age moyen des randonneurs

Source : Union Sport & Cycle, décembre 2021



LE SPORT, LA SANTE,
LE BIEN-ETRE

A travers la délegation du Ministére des Sports, elle a
pour mission l'organisation, le développement et la
promotion de la pratique sous ses différentes formes.

.. LSUUREEBE L AMENAGEMENT
I_a fe d e ra t I O n 4 | Avec la création et l'entretien des sentiers GR®, GRP® et

PR, et la valorisation du patrimoine naturel et culturel.

Ses missions

LE TOURISME, VERT
ET DURABLE

Avec la promotion d'un usage raisonné des lieux de

pratique et de par la forte contribution aux retombeées
économiques territoriales




DIFFERENTES ACTIVITES PROPOSEES DANS LES CLUBS

e Randonnée pédestre
e Longe coOte

e Raquettes a neige

e Fast hiking

e Marche nordique

e Séjours et voyages
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La Fégération Frangaise de Randonnée Pédestre ¢1 I Association sportive et
cutturelle du Puigmal (Fyrénées-Orientales) s'engagent dans ka création dun
‘Evénement sportd onginal et durable. Que vous soyeZ compétiteurs ou randonneurs,
amoureux de nature, curieux, contemplatifs, cel événement est destind & permenre
aux families et tribus. de vire unenpdnmu sportive hivernale permetiant un autre
regand sur les espaces de pratique ef les enjeux environnementaux

RAMNDONNEES
RAQUETTES

4 MASSIF LS
<GARLABAN

= v
gﬁ%ﬁﬂf?ﬂzf}?’
o

INITIATIONS b

#ki, roguetios, ’
marcho nordique |

RESTALRATION
WOCALE

MEDOC - NOUVELLE AQUITAINE

TEST & PRET

D MATERITE
EPREUVES

SOLOS £ 50M - 200M & 200M DEFICIENTS VISUELS. WWW.FFRANDONNEE FR

EQUIPES :+ 200M & 400M BINGMES - 1000M GUARTES MIXTES CDFLONGECOTEGFFRANDONNEE.FR
CATEGORIES 1 MINIME - CADET - JUNIOR - SENIOR - MASTERS £ 9 @ GFFRANDONMNEE #CDFLC23

RARCHE DE
PRODUCTEURS

/ez le programme complet
et inscrivez vous !
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| a fédération

son organisation

110 comités (régionaux et départementaux) et 3.500 clubs
231.429 adheérents au cours de la saison 22/23

500.000 membres d’ici 2028 (objectif du plan fedeéral)

93% des adhérents ont plus de 50 ans

Un public plus jeune sur la pratique itinérante

Evolution du nombre d’adhérents
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226.500 km de sentiers balisés en France
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114.500km de GR® en France
112.000km de PR® en France
13.000km de GR® en Europe
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GR®: Grande Randonnée
PR®: Promenade et randonnée

| a fédération

son réseau d’itinéraires

10.200 baliseurs bénévoles
Environ 20.000 animateurs

Les arbres ne naissent pas marqués de blanc et rouge ! Prés de 10.200 baliseurs
bénévoles passionnés s'activent toute l'année, pinceau ou serpette en mains.

Création, entretien, balisage... Ces aménageurs de la FFRandonnée protégent un réseau
vivant et fragile, riche de plus de 100.000 km de sentiers de grande randonnée

homologués et balisés.




PASSION RANDO MAGAZINE

Le magazine de référence de la presse outdoor propose
chaque trimestre des reportages, des conseils et suggestions
de randonnées.

Environ 85% des abonnés sont adhérents FFRandonnée.

30 000 abonnés
350 000 lecteurs

LES TOPOGUIDES®

Une collection de 230 guides pratiques, trés prises des
randonneurs pour planifier et organiser leurs balades ou treks.

1er éditeur de topoguides en France



www.ffrandonnee.fr

Le site officiel de la fédération
Conseils, actualiteés, présentation des itinéraires

54% de femmes/ 46% d’hommes
62% adhérents a la FFRandonnée

Les supports
digitaux

www.mongr.fr

Le site 100% itinérance, éditeur personnaliseé d'itiniréraires,
présentation des sentiers et conseils pratiques

46% de femmes / 54% d’hommes
Centres d’intéréts : sport, alimentation, voyages

1.280.000 sessions/an




o Application gratuite

e +de 6 000 parcours qualifiés

o Possibilité de créer ses propres itinéraires

e Ma Tribu, la fonctionnalité pour créer ses communautés
e Abonnement top 25 IGN - 14€

e Prés de 300 000 telechargements depuis octobre 2022
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| & Thiais n'est pas qu'un échangeur autoroutier ou un
—— FFﬂandaﬂn ee % supermarché suédois... C'est aussi un cceur de ville ou I'on
découvre des venelles fleuries, des parcs ou il fait bon flaner, Proposé et validé par: ﬁ FFRandonnée Corse
www. ffrandennee.fr
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Afficher les informations techniques -

Le GR®2 traverse les Hauts-de-Seine

Le GR®E2, autrement nommeé sentier de la Seine, parcourt
prés de 800 kilométres en suivant par monts et par vaux le
cours de la Seine. De ses sources a la Manche, en passant




Faire élire chaque année “le GR® préféré des

Francais”

3 temps forts :

 Tournage des épisodes

Une web-série de 8 épisodes pour valoriser les
GR® et la diversité des territoires

e Jeu “mon GR® préféré”

3 semaines de votes du public (90 000
participants) en novembre sur le site
MonGR:.fr et des partenaires.

Des dotations pour contribuer a l'attractivité
du jeu

e Remise de trophée

Un trophée remis au territoire du GR® gagnant

et un reportage au sein de Passion Rando
Magazine

FFRandonnee 5,%
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DU 10 AU 30 NOVEMBRE 2022
VOTEZ POUR ELIRE VOTRE GR* PREFERE |

Vote to elect your favorite GR™!

ET TENTEZ DE REMPORTER UN DES NOMBREUX LOTS
MIS EN JEU PAR LA FFRANDONNEE |

N GAGNER EX TIRAGE MU Sy M GAGNER N TNSTANT GAGNANT
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Les votes sont ouverts aux pays membres de la Fédération
Européenne de la Randonnée Pédestre,
Voting is open Lo member countries of the Buropean Ramblers Assoclation,

JEVOTE

DECOUVRIR LES 8 GR*

DISCOVER THE 8 GR" ™ viDE
LN PARTERARIAT ML » owimusiis wrm
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Informations sur ke coup de coewr du gy of réglement du ConNCours
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LES 4 MISSIONS DU FONDS DE DOTATION

Aménagement protection et valorisation des
sentiers de randonnée

Tel que le refuge de Clarans sur le GR®10 nécessitant d'importants travaux.

Préservation et sauvegarde de la biodiversité
autour des sentiers de randonnée

Intervention de baliseurs nécessitant des équipements

LE FONDS DE DOTATION
DE LA FFRANDONNEE

Amélioration de la santé et du bien-étre en
luttant contre l'isolement et la sédentarité
des publics fragilisés

Des programmes de sorties adaptées aux différents publics

Facilitation d’accés a la pratique pour les
personnes en situation de handicap

Fourniture d’équipement de joélettes a des clubs




Stéphanie LEFAUCHEUX
Publicité, Partenariats & Mécénat
07.66.75.53.26
slefaucheux@ffrandonnee.fr

Louis SEMLER-COLLERY
Partenariats & Mécenat
06.58.15.62.46
Isemlercollery@ffrandonnee.fr
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