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AFST Les Seniors du Tourisme 
 
 

 
          Avril 2025 
 

Rencontre golfique    

Mardi 1er avril   

 
Ce 1er avril, il s’agissait bien de la première rencontre golf AFST en 2025 ! Après les efforts et la 

persévérance de Chantal Damour qui a pris le relais pour cette activité, huit golfeurs dont notre fidèle 

vice-présidente Karen, ont participé à cette reprise à Forges les Bains, un parcours très agréable sous 

un soleil magnifique. Avant la partie, un verre a été organisé pour célébrer l’anniversaire de Gérard 

Maître.   

Malgré nos multiples appels, nous espérons toujours que de nouveaux golfeurs viennent nous 

rejoindre.  

Prochaine rencontre le mardi 27 mai au Golf Blue Green de Villennes-sur-Seine. 

Jacqueline Dalmaz 
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L’Institut National des Jeunes Sourds de Paris 

Mardi 8 avril     

 

Une visite à première vue improbable. Et pourtant…Cette plongée dans ce bel établissement scolaire 

qui accueille la communauté sourde a été une vraie découverte pour une vingtaine d’adhérents. 

Fondé en 1760 par l'abbé de l'Épée, cet institut est le premier au monde à avoir été conçu pour 

l'enseignement des jeunes sourds. Situé dans le quartier historique de Saint-Jacques, dans le 5e 

arrondissement, il a joué un rôle crucial dans le développement de la langue des signes française 

(LSF). 

Outre l’histoire fascinante de cette institution pionnière, certaines salles et espaces sont classés aux 

Monuments Historiques. Elle abrite même un four gallo-romain, mis à jour lors de la construction des 

ateliers de formation professionnelle (mode, tailleur, coiffure, métallurgie, menuiserie, jardinier 

paysagiste). 

Les jardins y sont magnifiques et possèdent le plus vieux poirier de Paris, planté il y a plus de 200 ans 

au pied du bassin de l’oratoire. 

Une bibliothèque patrimoniale conserve, enrichit, étudie tous les documents liés à la surdité,  

Belle initiative de la part de La Luciole, notre conférencière ! 

Jacqueline Dalmaz 
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Randonnée : la forêt de Fausses Reposes et les étangs Corot 

Jeudi 10 avril     

 

Une nouvelle fois, les conditions étaient idéales : Très beau temps, un peu frais c'est à dire idéal pour 

marcher. 

A cela se sont ajoutés tous les atouts du printemps : nature en plein boum, verdure, fleurs, oiseaux... 

Comme prévu, cette randonnée traverse la forêt de Fausses Reposes à partir de Vaucresson et nous 

emmène jusqu'aux étangs de Ville d'Avray  ou "étangs de Corot". 

Nous nous arrêtons aux deux étangs de retenue aménagés fin 17e par Philippe d'Orléans, frère de 

Louis XIV pour permettre la mise en eaux des fontaines de son parc de St Cloud. 

Ils sont actuellement en travaux, car ils surplombent une vallée où habitent près de 3000 personnes. 

Un dernier passage dans la forêt nous amène au restaurant  "La Brasserie de Chaville". 

Dernier rendez-vous de l'année sauf pour les valeureux(ses) qui sont inscrit(es) aux "premiers pas vers 

Compostelle : de St Côme d'Olt à Conques" prévus du 22 au 26 juin.  

Sylvie Rouzaud et Jean-Paul Laronde 
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Saveurs du Monde : l’Ile de la Réunion à Paris 

Mardi 30 avril     

 

L’Ile de la Réunion était à l’honneur ce mardi 30 avril. 25 participants se sont retrouvés aux Petits 

Chandeliers, pour ce dernier déjeuner avant l’été. C’est sur les recommandations de nos adhérents et 

amis Catherine Courtine et Loup Paul Poussard, que nous avions testé et adoré ce restaurant créole, 

premier restaurant réunionnais de Paris crée il y a plus de quarante ans par la famille Lakermance.  

Certes, le cadre est ‘’kitch’’ mais la cuisine est authentique et a fait l’unanimité. Le Ti’punch d’accueil a 

aussi réchauffé l’ambiance !  

Une petite parenthèse exotique, sous un soleil parisien radieux. Il ne manquait que la plage… 

Rémy Arca 

 

  
 

 


