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NICE COTE D’AZUR : visite du Palais Lascaris, une merveille du vieux Nice 

Jeudi 12 mars 

 
Neuf de nos adhérents ont fait une superbe découverte avec la visite de ce magnifique Palais 

Lascaris, ancienne demeure aristocratique de Nice construite par la famille Lascaris. L'histoire de ce 

palais baroque expliqué par un guide remarquable nous a captivé.   

La tête en arrière pour découvrir les superbes fresques du 17ème siècle, nous avons déambulé dans les 

très belles pièces de ce musée avec ses décors somptueux, dont sa chapelle et une magnifique salle 

remplie de nombreux instruments de musique anciens. Une atmosphère inoubliable. 

C'est avec des étoiles plein les yeux et une envie de redécouvrir cette époque, que nous avons clôturé 

cette journée très amicale avec un déjeuner purement niçois au restaurant l'Ecurie, maison très connue 

à Nice.   

Carole Pellicer 
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GRAND OUEST : visite du Sénat 

Mardi 24 mars 

 
A l’invitation de Philippe Paul, sénateur du Finistère, l’AFST Grand Ouest a visité le Sénat ce mardi 24 

mars. Nous avons pu profiter de la beauté des différentes salles ainsi que de la bibliothèque et avons 

eu l’autorisation de siéger dans l’hémicycle et de nous photographier au perchoir. 

Puis le Sénateur nous a offert le champagne avant un déjeuner convivial. 

Georges Azouze a participé à cette belle journée pour le plaisir de tous. 

Quelques adhérents franciliens se sont joints à nous et ont apprécié cette rencontre avec la région 

Grand Ouest et un Sénateur particulièrement convivial. 

Marie Hascoët 
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GRAND OUEST : visite de Notre Dame de Paris 

Mercredi 25 mars 

 
Profitant de ce séjour parisien, une visite de Notre Dame de Paris a pu être organisée.  

Après avoir été accueillis sur le parvis par notre guide Odile Dechelotte, nous avons commencé par 

l’histoire de la Cathédrale de sa construction à nos jours. 

Ensuite Odile nous a expliqué les différentes Chapelles et laissé admirer le Reliquaire qui conserve la 

couronne d’épines. 

Cette visite a été riche en belles découvertes et nous avons été émerveillés par la luminosité du lieu 

ainsi que par les magnifiques vitraux et les rosaces. 

Merci à Odile Dechelotte pour avoir rendu cette visite passionnante. 

Notre journée s’est poursuivie par un excellent déjeuner au restaurant le Petit Chatelet, rue de la 

Bûcherie où nous a rejoint Jean-Pierre Desjeunes pour une présentation de la plate-forme « formations 

et transmissions ». 

Marie Hascoët 

 

   
 


