AFST

Les SENIORS DU TOURISME

v

La Plateforme Solidarités organise
la Journée Nationale de Solidarité de ’AFST

- le 19 novembre 2026 en régions
- le 20 novembre 2026 en région parisienne

Collecte destinée aux familles défavorisées que ’AFST soutient au travers d’organismes

humanitaires en France et en Inde. Cette année nous avons décidé de faire bénéficier de
notre action plus particulierement Les Restos du Cceeur. Mais également Les Midis de Mie
et Batali en France et Enfances Indiennes en Inde.

NOUS CHERCHONS (liste exhaustive, n’ayant pas de place pour stocker des surplus)

Vétements

Tous vétements hommes, femmes, enfants, toutes tailles

Chaussures et baskets hommes, femmes, enfants, toutes pointures
Produits d'hygiéne

Gel-douche, savon, shampoing, déodorant, sérum physiologique

Brosses a dents, dentifrice

Rasoirs, mousse a raser

Pansements, protections féminines, couches

Matériel scolaire

Stylos bille (principalement bleu et noir), crayons de couleurs, feutres pour dessiner, ardoises
(+ feutres ou craies), crayons, cahiers...

Autres
Sacs de couchage.
Vaisselle (pas ébréchée) et bibelots
Jeux de société, peluches et jouets

Pour les VETEMENTS, merci de veiller a ce qu'ils soient en bon état et propres. Pour les
produits d’hygiéne, vérifier que la date d’utilisation ne soit pas dépassée.
TOUS LES DONS DOIVENT ETRE EN BON ETAT

LIEUX de COLLECTES, voir ci-dessous



LIEUX de COLLECTES
Le 19 novembre

Région Rhone Alpes : Jacques MANGEANT vous accueillera lors du déjeuner informel

du 6 novembre de 11h45 a 14h30 au Restaurant Plato 1, rue Villeneuve — LYON 4¢me,

Valable méme si vous ne participez pas au déjeuner.

Pour d’autres horaires ou lieux prendre rendez-vous par téléphone avec Jacques au 06 80 85 97 70

Région Grand Ouest : Marie HASCOET vous enverra un mail avec la liste des points de
collectes. Vous pouvez aussi la joindre au 06 62 27 37 30

Région Grand Est : Eliane MAS vous enverra prochainement un mail avec la liste des
points de collectes. Vous pouvez aussi la joindre au 06 47 51 94 39

Région PACA Est : Isabelle QUEMENER vous enverra prochainement un mail avec la liste des
points de collectes. Vous pouvez aussi la joindre au 06 03 78 22 40

Région PACA Ouest : Catalina CUETO vous enverra prochainement un mail avec la liste des
points de collectes. Vous pouvez aussi la joindre au 06 74 16 03 29

Région Aquitaine : Christine TEILLET vous enverra prochainement un mail avec la liste des
points de collectes. Vous pouvez aussi la joindre au 06 86 26 34 55

Région Midi-Pyrénées : Daniel NORTIER vous a adressé le 2 novembre, un message au sujet
de I’organisation de cette journée qui est reportée pour sa région au jeudi 14 janvier 2027. Il vous
en dira plus dans les prochaines semaines, mais d’ores et déja Save the Date. Vous pouvez aussi
le joindre au 06 08 69 71 59

Région Hauts-de-France : Réda SAHNOUN vous enverra prochainement un mail avec la liste des
points de collectes. Vous pouvez aussi le joindre au 06 70 21 18 56

Le 20 novembre

Région Parisienne : Nous vous accueillerons de 10h a 16h00

a I’antenne des Restos du Coeur

15, rue d’Alleray — 75015 Paris

Si vous venez en voiture et souhaitez étre aidé pour décharger, appelez
Pierre Heumann au 06 07 73 46 89 ou Michele Baillais au 06 64 63 34 41

NOUS VOUS REMERCIONS POUR VOTRE SOUTIEN



